
3 điều cần biết về những thay 
đổi sắp tới đối với chương trình 
Apple Health (Medicaid)
Chính quyền liên bang đang triển khai các quy tắc mới về 
điều kiện tham gia Medicaid và những thay đổi liên quan 
đến bảo hiểm cho người nhập cư. 

Nếu quý vị cần hỗ trợ hoặc cần tài liệu ở định dạng hay ngôn ngữ khác, vui lòng gọi đến số 1-800-440-1561 (TTY: 711) vào khung thời gian 8 giờ 
sáng đến 5 giờ chiều, từ thứ Hai đến thứ Sáu. Community Health Plan of Washington (CHPW) tuân thủ các luật dân quyền liên bang, tiểu bang và địa 
phương hiện hành. CHPW không phân biệt đối xử, loại trừ hoặc đối xử với mọi người khác nhau trên cơ sở chủng tộc, màu da, nguồn gốc 
quốc gia, tuổi tác, giới tính, khuynh hướng tình dục, giới tính (bao gồm nhận dạng hoặc biểu hiện giới tính), tình trạng kỳ cựu hoặc quân 
sự hoặc có bất kỳ khuyết tật về cảm giác, tinh thần hoặc thể chất hoặc sử dụng động vật phục vụ. ATENCIÓN: si habla español, tiene a su 
disposición servicios gratuitos de Asistencia lingüística. Llame al 1-800-440-1561 (TTY: 711). ВНИМАНИЕ: Если вы говорите на русском языке, 
то вам доступны бесплатные услуги перевода. Звоните 1-800-440-1561 (телетайп: 711). AH_MK1584_HR1KitFlyer_06_2026 VIE HCA: 67287

Gia hạn  
6 tháng một lần (bắt đầu từ tháng 1 năm 2027) 

Các thành viên tham gia chương trình Apple Health 
dành cho Người lớn sẽ cần gia hạn bảo hiểm 6 tháng 
một lần thay vì 12 tháng một lần. 
Thay đổi này cũng chỉ áp dụng cho chương trình  
Apple Health dành cho Người lớn.
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Yêu cầu về việc làm (bắt đầu từ tháng 1 năm 2027)

Các thành viên chương trình Apple Health dành cho Người lớn (từ 19 – 64 tuổi) phải đáp ứng 
yêu cầu về việc làm, trừ phi đủ điều kiện được miễn trừ. Quý vị có thể đáp ứng yêu cầu này 
theo một trong các cách sau:

•  Làm việc, tham gia hoạt động phục vụ cộng đồng hoặc tham gia chương trình việc 
làm với tổng thời gian ít nhất 80 giờ mỗi tháng

•  Ghi danh tham gia một chương trình giáo dục với thời lượng ít nhất là bán thời gian
•  Kết hợp các hoạt động nêu trên để đạt tổng thời gian ít nhất 80 giờ mỗi tháng
•  Có thu nhập hộ gia đình hằng tháng đạt mức tối thiểu là $580

Yêu cầu về việc làm hoặc miễn trừ phải được đáp ứng trong tháng trước khi nộp đơn đăng ký, 
hoặc trong bất kỳ tháng nào thuộc giai đoạn sáu tháng trước khi gia hạn bảo hiểm. Thay đổi 
này không áp dụng cho bất kỳ chương trình Apple Health nào khác, bao gồm chương trình 
dành cho trẻ em, dịch vụ chăm sóc thai kỳ hoặc dịch vụ chăm sóc dài hạn.
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Những việc quý vị có thể 
làm ngay bây giờ
Hãy cập nhật thông tin 
liên lạc của quý vị ở cả 
washingtonhealthplanfinder.org 
và CHPW để không bỏ lỡ các 
thông báo quan trọng. Chúng 
tôi luôn sẵn sàng hỗ trợ quý  
vị trong suốt quá trình này.

Quý vị có câu hỏi? 
Hãy gọi chúng tôi theo số 
1-800-440-1561 (TTY: 711),  
từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều, 
từ Thứ Hai đến Thứ Sáu.



Thay đổi về điều  
kiện tham gia dành cho người nhập cư (bắt đầu từ ngày 1 tháng 10 năm 2026) 
Một số người nhập cư, bao gồm người tị nạn và người được công nhận tị nạn chính thức, 
sẽ không còn đủ điều kiện hưởng bảo hiểm Medicaid do liên bang tài trợ. Phạm vi bảo 
hiểm đầy đủ của Apple Health sẽ chỉ dành cho:

•  Người có thẻ xanh đã hoàn tất hoặc không cần phải tuân thủ thời gian chờ 5 năm
•  Người di cư theo Hiệp ước Liên kết Tự do
•  Người nhập cư từ Cuba/Haiti

Các chương trình Apple Health khác, chẳng hạn như chương trình Dịch vụ Y tế Khẩn cấp (AEM) 
và Apple Health dành cho Phụ nữ Mang thai, vẫn sẽ được cung cấp bất kể tình trạng nhập cư 
của quý vị, miễn là quý vị đáp ứng các quy tắc về điều kiện tham gia của chương trình.
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