
Cusbooneysii mid kasta  
6 bilood (laga bilaabo Janaayo 2027) 

Xubnaha Apple Health for Adults waxay u baahan doonaan 
inay cusbooneysiiyaan caymiskooda 6-dii biloodba mar 
halkii laga isticmaali lahaa 12 bilood. 

Isbeddelkani wuxuu sidoo kale khuseeyaa oo keliya Apple Health 
for Adults.
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Shuruudaha shaqada (laga bilaabo Janaayo 2027)

Xubnaha Apple Health for Adults (da'doodu tahay 19-64) waa inay buuxiyaan shuruudaha 
shaqada haddii aysan u qalmin ka-dhaafitaan. Waxaad shuruudahan ku buuxin kartaa mid  
ka mid ah siyaabaha soo socda:

• Dhammaystirka ugu yaraan 80 saacadood bishii oo shaqo ah, adeeg bulsho, ama barnaamij 
shaqo ah

• Isdiiwaangelinta barnaamij waxbarasho ugu yaraan nus-waqti
• Isku darka hawlaha kor ku xusan si ay wadar ahaan ugu yaraan 80 saacadood bishii 

u noqdaan
• Inaad haysato dakhli bishiiba ah oo ugu yaraan $580 ah

Shuruudaha shaqada ama ka-dhaafitaanka waa in la buuxiyaa bisha ka hor inta aan la codsan, 
ama mid ka mid ah lixda bilood ka hor inta aan la cusbooneysiin caymiska. Isbeddelkani ma khuseeyo 
barnaamijyada kale ee Apple Health, oo ay ku jiraan carruurta, adeegyada uurka, ama adeegyada  
daryeelka muddada-dheer.
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3 waxyaalood oo ay tahay inaad 
ka ogaato isbeddellada soo socda 
ee Apple Health (Medicaid)
Dowladda federaalku waxay soo saaraysaa sharciyo cusub oo 
u-qalmitaanka Medicaid iyo isbeddellada caymiska soogalootiga ah. 

Haddii aad u baahan tahay habbayn, ama aad u baahan tahay dhokumenti ku qoran qaab kale oo qoraal ah ama luqad, fadlan wac 1-800-440-1561 (TTY: 711) 
8 subaxnimo ilaa 5 galabnimo Isniin ilaa Jimce. Community Health Plan of Washington (CHPW) waxay u hoggaansantaa sharciyada xuquuqda madaniga ah ee 
Federaalka, Gobolka, iyo kuwa maxalliga ah ee khuseeya. CHPW ma takoorto, ka saarto, ama ula dhaqanto dadka si kala duwan iyadoo loo eegayo isir, midab, 
waddanka qofku ka yimi, da', jinsi, doorashada jinsiga, nooca jinsiga (oo ay ku jiraan aqoonsiga jinsiga ama muujinta), halgamaanimada ama xaalad ciidan, ama 
jiritaanka naafonimo dareen, maskaxeed ama jireed ama isticmaalka xayawaan adeega. ATENCIÓN: si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de 
asistencia lingüística. Llame al 1-800-440-1561 (TTY: 711). ВНИМАНИЕ: Если вы говорите на русском языке, то вам доступны бесплатные услуги перевода. 
Звоните 1-800-440-1561 (телетайп: 711). AH_MK1584_HR1KitFlyer_06_2026 SOM HCA: 67287

Maxaad hadda sameyn kartaa
Cusboonaysii macluumaadkaaga 
xiriirka labadaba 
washingtonhealthplanfinder.org  
iyo CHPW si aadan u seegin 
ogeysiisyada muhiimka ah. Waxaan 
halkaan u joogi doonnaa si aan u 
caawinno tallaabo kasta oo jidka ah.

Su’aalo ma qabtaa? 

Naga soo wac 1-800-440-1561  
(TTY 711), 8 subaxnimo ilaa 5 
galabnimo, Isniinta ilaa Jimcaha.



Muhaajir isbeddellada  
u-qalmitaanka (laga bilaabo Oktoobar 1, 2026) 

Muhaajiriinta qaarkood, oo ay ku jiraan qaxootiga iyo dadka magangalyo doonka ah, mar dambe 
uma qalmi doonaan caymiska Medicaid ee ay dawladdu maalgeliso. Caymiska buuxa ee Apple Health 
wuxuu ku koobnaan doonaa:

• Dadka haysta kaarka cagaaran ee buuxiyay ama aan u baahnayn inay kulmaan, muddada 
sugitaanka ee 5ta sano ah

• Muhaajiriinta COFA
• Soo galootiga Kuuba/Haitian

Barnaamijyada kale ee Apple Health, sida Caafimaadka Degdegga ah (AEM) ee adeegyada gurmadka 
degdegga ah iyo Apple Health ee Dadka Uurka leh, wali way diyaar noqon doonaan iyadoon loo eegin 
xaaladdaada socdaalka, ilaa inta aad ka soo baxayso xeerarka u-qalmitaanka barnaamijyada.
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