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of WashingtonTM 

The power of community Получайте вознаграждение за 
APPLE HEALTH (MEDICAID) заботу о своем здоровье и 

здоровье вашего ребенка. 

Что такое ChildrenFirst? 

$60 
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Позаботьтесь о здоровье своей семьи и получите 
вознаграждение! В рамках программы ChildrenFirst 
от Community Health Plan of Washington вы можете 
получать подарочные карты, когда вы и ваш ребенок 
проходите основные медицинские осмотры. 
Свяжитесь с нами или посетите наш веб-сайт 
для получения более подробной информации 
и заполнения онлайн-формы заявки на получение 
вознаграждения. 

Отсканируйте, 
чтобы получить 
более подробную 
информацию на 
нашем веб-сайте 

http://chpw.org/ru
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Вознаграждения за профилактическое 
посещение педиатра 

COMMUNITY HEALTH PLAN 

Получайте 
вознаграждение 
за заботу о себе 
и своем ребенке! 
Программа ChildrenFirst от Community 
Health Plan of Washington (CHPW) 
благодарит вас посредством подарочных 
карт*, когда вы и ваш ребенок проходите 
основные медицинские осмотры. Потому 
что для нас важно здоровье вашей семьи. 

3 простых способа получить вознаграждение 
Вознаграждения за посещение врача, 
ведущего беременность 

Обратитесь к врачу на ранних сроках беременности: 

Подарочная карта на $60 за посещение врача 
в первые 3 месяца беременности 

Подарочная карта на $40 за второе посещение 
врача до родов 

Вознаграждения за посещение врача 
в послеродовой период 

Позаботьтесь о себе после родов: 

Подарочная карта на $50 за посещение врача 
через 1–12 недель после родов 

Вы можете получить до $150, чтобы подготовиться 
к рождению ребенка, например приобрести автокресло, 
подгузники или другие предметы первой необходимости. 
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Обеспечьте своему ребенку здоровое будущее: 

Подарочная карта на $20 за каждый 
профилактический осмотр ребенка 

До 27 посещений = получите до $540!** 

Получите свое вознаграждение! После выполнения задания просто заполните 
онлайн-форму заявки на получение вознаграждения по ссылке mychpw.info/CHWellChild. 
Вы можете получить цифровую подарочную карту по электронной почте или физическую 
подарочную карту по обычной почте. 

*Подарочные карты на выбор: Amazon, Safeway/Albertsons и Target 
** Общая сумма $540 рассчитана по результатам всех рекомендованных профилактических осмотров детей
      (с рождения и до 18 лет). Участники Apple Health могут получать до $200 в качестве вознаграждений ежегодно. 



 

 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

Что входит в профилактические 
осмотры детей? 
Профилактические осмотры детей — это регулярные 
осмотры, позволяющие убедиться, что ваш ребенок 
растет и развивается должным образом. В эти осмотры 
входит следующее: 

Проверка роста (измерение роста, 
веса, размера головы) 

Скрининги развития 

Вакцинация 

Проверки зрения и слуха 

Рекомендации по питанию и сну 

Возможность задать вопросы своему 
поставщику услуг 

Регулярное посещение врача может выявить проблемы 
со здоровьем на ранней стадии и помочь вашему 
ребенку оставаться на пути к здоровому будущему. 

Чтобы ознакомиться с полным графиком 
рекомендованных профилактических осмотров 
и прививок (с рождения и до 18 лет), посетите веб-сайт 
chpw.org/wellchild-ru. 

Льгота доступна участникам CHPW, которые соответствуют 
требованиям Apple Health. 

chpw.org/ru 

Позвоните по номеру 
1-800-440-1561 (TTY: 711) 
С понедельника по пятницу 
с 8:00 до 17:00 

Веб-сайт 
chpw.org/ru/childrenfirst 

Community Health Plan of Washington соблюдает применимое 
федеральное законодательство в области гражданских прав и 
не допускает дискриминации по признакам расы, цвета кожи, 
национальной принадлежности, возраста, инвалидности или 
пола. Если у вас имеются особые потребности или вы хотите 
получать документы в ином формате или на другом языке, 
позвоните по бесплатному номеру 1-800-440-1561 (TTY: 711) с 
понедельника по пятницу с 8:00 до 17:00. Законодательство штата 
Washington гарантирует право на свободу от дискриминации 
по признаку расы, вероисповедания, цвета кожи, национальной 
принадлежности, пола, статуса ветерана или военнослужащего, 
сексуальной ориентации, наличия каких-либо сенсорных, 
психических или физических ограничений, а также использования 
обученной собаки-поводыря или животного-компаньона 
человеком с ограниченными возможностями здоровья. ATENCIÓN: 
si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia 
lingüística. Llame al l 1-800-440-1561 (TTY: 711). ATTENTION: If you 
speak English, language assistance services, free of charge, are available 
to you. Call 1-800-440-1561 (TTY: 711). 
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http://chpw.org/ru/childrenfirst
http://chpw.org/wellchild-ru
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