
•  Quý vị không cần giấy giới thiệu 
hay sự chấp thuận trước.

•  Thăm khám với bất kỳ nhà 
cung cấp được cấp phép nào ở 
Washington.

•  Quý vị có thể tùy ý sử dụng 20 lượt 
thăm khám này. Ví dụ: 8 lượt châm 
cứu, 7 lượt xoa bóp*, 5 lượt nắn 
xương khớp.

•  Các nhà cung cấp lập hóa đơn trực 
tiếp cho CHPW. Quý vị cũng có thể 
thanh toán trước rồi nhận hoàn tiền – 
chỉ cần làm theo các hướng dẫn đơn 
giản trên mạng hoặc qua điện thoại.

Cảm thấy khỏe hơn với 
các phương pháp điều 
trị thay thế

Khi trở thành thành viên CHPW Apple 
Health (Medicaid), quý vị sẽ nhận được 
tới 20 lượt thăm khám mỗi năm để 
châm cứu, nắn xương khớp và xoa 
bóp – miễn phí.
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*Số lượt xoa bóp được tính theo phiên, 
thời lượng mỗi phiên là 30 phút. Một giờ 
xoa bóp = hai lượt thăm khám. Quý vị tự 
quyết định khoản tiền boa, CHPW không 
hỗ trợ. 
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Phải đáp ứng các yêu cầu điều kiện của 
Apple Health.

Nếu quý vị cần hỗ trợ điều chỉnh hoặc cần tài 
liệu ở định dạng hay ngôn ngữ khác, vui lòng 
gọi đến số điện thoại miễn phí 1-800-440-1561 
(TTY: 711) vào khung thời gian từ 8 giờ sáng đến 
5 giờ chiều, từ Thứ Hai đến Thứ Sáu. Community 
Health Plan of Washington (CHPW) tuân thủ 
các luật dân quyền Liên bang, Tiểu bang và địa 
phương hiện hành. Community Health Plan of 
Washington không phân biệt đối xử, loại trừ 
hoặc đối xử với mọi người khác nhau trên cơ 
sở chủng tộc, màu da, quốc tịch, độ tuổi, giới 
tính, khuynh hướng tình dục, giới tính (bao gồm 
bản dạng hoặc biểu hiện giới tính), tình trạng 
cựu chiến binh hoặc quân nhân, hoặc sự hiện 
diện của bất kỳ khuyết tật về giác quan, tinh 
thần hoặc thể chất nào hoặc việc sử dụng động 
vật phục vụ. ATTENTION: If you speak English, language 
assistance services, free of charge, are available to you. Call 
1-800-440-1561 (TTY: 711). ATENCIÓN: si habla español, tiene 
a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. 
Llame al l 1-800-440-1561 (TTY: 711).

Quý vị có câu hỏi?
Gọi cho CHPW theo số 1-800-440-1561 
(TTY: 711) Thứ Hai đến Thứ Sáu, 
8 giờ sáng đến 5 giờ chiều
Truy cập trực tuyến: 
chpw.org/alt-treatment-vi


