
Почувствуйте себя лучше  
с помощью альтернативных 
методов лечения

•  Направление или предварительное 
разрешение не требуются.

•  Обратитесь к любому 
лицензированному поставщику услуг 
в штате Washington.

•  Используйте доступные вам 20 
сеансов на свое усмотрение. 
Например, 8 сеансов иглоукалывания, 
7 сеансов массажа*, 5 сеансов 
мануальной терапии.

•  Поставщики услуг выставят счета 
напрямую CHPW. Или сначала вы 
можете оплатить услуги,  
а затем получить возмещение — просто 
следуйте простым инструкциям в 
Интернете или по телефону.

Будучи участником CHPW Apple Health 
(Medicaid), вы получаете до 20 сеансов 
иглоукалывания, мануальной терапии и 
массажа в год — бесплатно.

COMMUNITY HEALTH PLAN
of WashingtonTM

The power of community

APPLE HEALTH (MEDICAID)



*Продолжительность одного сеанса 
массажа составляет 30 минут. 
Часовой массаж = два сеанса. Чаевые 
выплачиваются на ваше усмотрение и не 
покрываются CHPW. 

Необходимо соответствовать 
требованиям Apple Health.

Community Health Plan of Washington — это план HMO, 
имеющий контракт с программой Medicare и контракт 
с программой Medicaid штата Вашингтон. Зачисление в 
Community Health Plan of Washington зависит от продления 
контракта. Community Health Plan of Washington (CHPW) 
соблюдает применимые федеральные, штатные и 
местные законы о гражданских правах. Community Health 
Plan of Washington не дискриминирует, не исключает и 
не относится к людям по-разному по признаку расы, 
цвета кожи, национального происхождения, возраста, 
пола, сексуальной ориентации, гендера (включая 
гендерную идентичность или выражение), статуса 
ветерана или военнослужащего, наличия каких-либо 
сенсорных, психических или физических нарушений либо 
использования служебного животного. Если вам требуется 
разумное приспособление или документы в другом 
формате или на другом языке, пожалуйста, звоните по 
телефону 1-800-942-0247 (TTY: 711) с 8:00 до 20:00, 7 дней 
в неделю. ATTENTION: If you speak English, language assistance 
services, free of charge, are available to you. Call 1-800-
440-1561 (TTY: 711). ATENCIÓN: si habla español, tiene a su 
disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. Llame al 
l 1-800-440-1561 (TTY: 711).
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Остались вопросы?

Позвоните в CHPW по номеру 1-800-440-1561  
(TTY: 711) с понедельника по пятницу 
с 08:00 до 17:00.

Посетите веб-сайт: chpw.org/alt-treatment-ru


