
Feel better with 
alternative treatments

• No referral or prior authorization needed.
• See any licensed provider in Washington.
• Use your 20 visits any way you like. 
 For example, 8 acupuncture, 7 massage*, 
 5 chiropractic.
• Providers bill CHPW directly. Or you pay 
 first and get reimbursed—just follow the 
 easy instructions online or by phone.

Questions?

Call CHPW at 1-800-440-1561 (TTY: 711) 
Monday through Friday, 8 a.m. – 5 p.m.

Visit online: chpw.org/alt-treatment

As a CHPW Apple Health (Medicaid) member, 
you get up to 20 visits each year for 
acupuncture, chiropractic, and massage —
at no cost to you.

*Massage visits are based on session length of 
30 minutes. A one-hour massage = two visits. 
Tipping is up to you and not covered by CHPW. 
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Must meet Apple Health eligibility requirements.

COMMUNITY HEALTH PLAN
of WashingtonTM

The power of community

APPLE HEALTH (MEDICAID)



باتداوی های بدیل احساس 
ی کنید بهترر

•	 �هیچ ارجاع یا اجازه قبلی نیاز نیست.
•	 ن  �می‌توانید نزد هر ارائه‌دهندۀ دارای جواز در ایالت واشنگ�ت

مراجعه کنید.
•	  �از 20 بازدید تان به هر طریقه که میخواهید استفاده کنید.

، 7 ماساژ*، 5 کایروپراکتیک. بطور مثال، 8 طب سوزنیی
•	 �فراهم کنندگان مستقیماً CHPW بل میدهند. یا شما 

ید—فقط  نخست پرداخت می کنیدو پول‌تان را دوباره بگ�ی
دستورالعمل های آسان را آنلاین یا از طریق تلیفون دنبال کنید.

سوال دارید؟

 (TTY: 711) 1-800-440-1561 در CHPW با
ید. دوشنبه تا جمعه، 8 صبح - 5 عصر تماس بگریر

chpw.org/alt-treatment-dar :آنلاین بازدید کنید

 ،CHPW Apple Health (Medicaid) منحیث یک عضو
، کایروپراکتیک،   شما هر سال تا 20 بازدید برای طب سوزنیی

و ماساژ دریافت می کنید – بدون هیچ مصرفیی برای شما.

* قرار های ماساژ بر اساس طول جلسه 30 دقیقه است. یک ساعت 
ماساژ = دو بازدید. انعام دادن به شما بستگیی دارد و به هیچ وجه 

توسط CHPW پوشش داده نمی شود. 
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ایط بودن Apple Health را برآورده کند. ایط واجد شرر باید شرر

Community Health Plan of Washington complies with applicable 
Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis 
of race, color, national origin, age, disability, or sex. If you need 
an accommodation, or require documents in another format or 
language, please call toll-free 1-800-440-1561 (TTY: 711) 8:00 
a.m. to 5:00 p.m., Monday to Friday. Under Washington law, people 
have a right to be free from discrimination because of race, creed, 
color, national origin, sex, honorably discharged veteran or military 
status, sexual orientation, or the presence of any sensory, mental, 
or physical disability or the use of a trained dog guide or service 
animal by a person with a disability. ATENCIÓN: si habla español, 
tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. 
Llame al l 1-800-440-1561 (TTY: 711). ВНИМАНИЕ: Если вы 
говорите на русском языке, то вам доступны бесплатные 
услуги перевода. Звоните 1-800-440-1561 (телетайп: 711).


