
Простое руководство  
по медицинскому 
страхованию
Как работает медицинское 
страхование?
Медицинское страхование — это 
план (также известный как «полис»), 
который помогает оплачивать визиты к 
врачам, больничные счета и лекарства. 
В штате Washington существует 
программа бесплатного или недорогого 
медицинского страхования Apple Health, 
также известная как Medicaid, для людей, 
чей доход ниже определенного уровня.

Если вы участвуете в программе Apple 
Health, вам, как правило, не нужно 
платить за медицинские услуги. 
Это отличные новости! Вы можете 
обратиться к врачу и решить любые 
проблемы со здоровьем, не беспокоясь 
о том, сколько это будет стоить.

Программа CHPW Apple Health дает вам 
возможность выбора из списка врачей, 
клиник, больниц и аптек для получения 
медицинской помощи.



Что покрывает программа 
Apple Health (Medicaid)?
Ниже перечислены основные пункты, 
которые покрывает программа 
медицинского страхования Apple Health:

  Посещение врача

  Стационарное лечение

  Экстренная помощь

  Услуги по охране психического 
  здоровья

  Рецептурные препараты

  Ведение беременности и уход за 
  новорожденными

  Профилактика, такая 
  как ежегодные осмотры,  
  иммунизация и маммография

  Некоторые стоматологические и 
  офтальмологические услуги

Доступны ли другие льготы?
Да! CHPW предлагает бесплатные льготы 
и услуги в дополнение к тем, которые 
входят в базовую программу Apple Health. 
Эти дополнительные льготы включают:

  подарочные карты за некоторые 
  медицинские осмотры;

  бесплатные очки для взрослых; 

  в общей сложности 20 
  бесплатных посещений в год 
  для прохождения сеансов 
  иглоукалывания, хиропрактики  
  и массажа. 

Дополнительную информацию см. на 
сайте chpw.org/ru/benefitsplus.
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