
健康保险简明指南

健康保险如何运作？
健康保险是一项计划（也称为“保单”），
可帮助支付您的医生看诊、医院账单和
药物费用。华盛顿州有一个免费或低成
本的健康保险计划，称为 Apple Health，
也称为 Medicaid，适用于收入低于一定
水平的人。
如果您使用 Apple Health，您通常无需
支付医疗服务费用。好消息！您可以放心
无忧地去看医生解决任何健康问题了，
而不必担心费用问题。

通过 CHPW Apple Health，您可以从医
生、诊所、医院和药房清单中进行选择，
以获得需要的护理。



Apple Health (Medicaid) 承
保哪些服务？
Apple Health 保险支付的部分主要服务 
包括：

  医生看诊

  医院服务

  紧急护理

  精神健康服务

  处方药

  产科和新生儿护理

  预防性护理，例如年度体检、免疫 
  接种以及乳房 X 光检查

  部分牙科和视力服务

还有其他福利吗？
有！除了基本的 Apple Health 所包含的
福利之外，CHPW 还提供免费的额外福
利和服务。这些额外的福利包括:

  一些健康检查的礼品卡

面向成人的免费配镜服务

每年共计 20 次免费的针灸、脊椎
推拿和按摩服务。 

请访问 chpw.org/zh-CN/benefitsplus 了
解详情。
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