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Dich vu phong cap clru,
cham séc khan cap, cham
séc sirc khoe tir xa: Toi
nhan dich vu & dau?
e Sich oo <ham s the ey cich

Tim dich vu cham séc phu hgp v&i nhu
cau cda quy vi.

== Cham Séc Khan Cap

Cham séc khéng cap ctru

MOt s6 vi du vé trudng hop quy vi c6 thé nhan dich vu chdm soc khan cap:

« Con quy vi tinh gidc gitra dém do bi + Bong gan va cang co
s6t hodc ndn mdra
+ Dau bung
*  Quy vi gap van dé va mudén tham
kham vai bac si cham séc chinh V&t cat nho cé thé can khau
nhung khong thé tiép can dugc ho

24 gio mot ngay, 7 ngay mot tuan

1 Bénh Vién/Phong Cap Ctru

Thuong tich nghiém trong hodc cac triéu chirng de doa dén tinh mang

Mot s6 vi du vé van dé can dugc cham séc cap cru la:

« Bdng nghiém trong « Khéthé « Chay maukhéng
cam dugc

+ Tainanxe * Dau nguc

« Cotutl «  Dau bung di doi

24 gio mot ngay, 7 ngay mot tuan



@)Oﬁb Nha Cung Cap Dich Vu Cham Séc Chinh

Cham séc khéng cap ciru
Mot s6 vi du vé truong hgp can tham kham véi nha cung cap dich vu cham séc chinh:

«  DO6i vai cham séc dinh ky nhu kham surc « NEu quy vi can gidy gidi thiéu dé tham kham
khée dinh ky va chdng nglra V@i bac st chuyén khoa

«  Kiém soat bénh man tinh V@i cac van dé nhu di ing nhe hodc cdm lanh

Gior lam viéc ¢ thé thay doi va cé thé khdng bao gom dém hodc cudi tudn

° @ .
Eﬁ Cham Séc Truc Tuyén

Cham séc khdng cap clru qua cudc goi bang dién thoai hoac video

CHPW cung cap dich vu cham séc truc tuyén; bac st cham séc chinh ctia quy vi cling
c6 thé cung cap dich vu nay

Mot s6 vi du vé van dé strc khde co thé dugc chita tri bang dich vu cham séc truc tuyén:

+ Cam lanh va cim + Paumatdd «  Phat ban
+ DPau hong + Cacchungdiung *  Mua thém thuéc
. Paubung theo toa

24 gio moét ngay, 7 ngay mot tudn

@ Pudng Day Y Ta Tu Van

Cham séc khéng cap cliru qua dién thoai
Thac mac vé strc khde noéi chung, cham séc tré em hoac lam dung dugc chat
Tuw van vé dich vu cham séc ti€p theo ma quy vi can dua trén cac triéu chirng

Goi 24 gio mét ngay, 7 ngay mot tudn theo s6 1-866-418-2920 (TTY: Quay s6 711)

Dé tim bac si phu hgp cho cac nhu cdu cham séc sirc khée clia quy vi, vui long truy cap:
chpw.org/find-a-doctor/
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NEu quy vi can diéu chinh hodc can tai liéu & dinh dang hoac ngdn ngit khéc, vui long goi dén s dién thoai mien phi 1-800-440-1561 (TTY: 711)
8 gitrsang dén 5 gior chiéu, tir Th Hai dén Thit Sau. Community Health Plan of Washington tuan thd lugt phdp vé quyén cong dan hién hanh
clia Lién Bang va khong phan biét di x(r dua trén chiing toc, mau da, ngudn goc qudc gia, do tudi, tinh trang khuyet tat hodc gidi tinh. Theo ludt
phdp Washington, moi ngu®i ¢ quyén khong bi phan biét d6i x vi ching toc, tin nguding, mau da, nguon goc quoc gia, gidi tinh, tinh trang cyu
chién binh giai ngti danh du hodc tinh trang quan nhan, khuynh hudng tinh duc hodc c6 bat ky khuyét tat ndo vé gidc quan, tam than hogc thé
chat hodc viec nguti mac khuyét tat st dung chd dugc hudn luyén dé dan dutmg hodc dong vat phuc vu. ATTENTION: If you speak English, language
assistance services, free of charge, are available to you. Call 1-800-440-1561 (TTY: 711). ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicion servicios gratuitos de asistencia
lingtiistica. Llame al 1-800-440-1561 (TTY: 711). cHPw_MK_872_12_2020_Know_Before_You_Go_Fiyer VI HCA Approval: 2021-001



